Menu 28.10-31.10.2024r.
Przedszkole w Krasieninie
	DZIEŃ TYGODNIA 5
	ŚNIADANIE
	PODWIECZOREK

	Poniedziałek
28.10.2024.
	Serek Almette śmietankowy ,pieczywo, miód,mandarynka,herbata120g(Pieczywo; mąka pszenna, mąka żytnia,zakwas naturalny,drożdże,sól,woda,soja,łubin,sezam,orzechy,arachidowe,jaja,produkty mleka pochodniego,
 olej rzepakowy,ser biały odtłuszczony,mleko w proszku, miód,mandarynka) wartość energetyczna 50% Alergeny: gluten, białko mleka krowiego
	Kisiel cytrynowy z brzoskwinią 

	Wtorek
29.10.2024.
	Kakao ,pieczywo,polędwica,masło,ogórek zielony(Pieczywo; mąka pszenna, mąka żytnia,zakwas naturalny,drożdże,sól,woda,soja,łubin,sezam,orzechy,arachidowe,jaja,produkty mleka pochodniego,
 olej rzepakowy, mięso wp81%,woda,stabilizatory;cytrynian sodu,białko wp kolagenowe,cukier,glukoza,przeciw utleniacze,aromat,substancje konserwujące, sól, pieprz, przeciwutleniacz,kakao,ogórek zielony,mleko) wartość energetyczna 50% Alergeny: gluten,białko mleka krowiego
	Talerz owoców  gruszka, ananas

	Środa
30.10.2024.
	Płatki kukurydziane z mlekiem,pieczywo polędwica ,masło ,pomidor,herbata liściasta
(Pieczywo; mąka pszenna, mąka żytnia,zakwas naturalny,drożdże,sól,woda,soja,łubin,sezam,orzechy,arachidowe,jaja,produkty mleka pochodniego,
 olej rzepakowy, , mięso wp95%,woda,stabilizatory;cytrynian sodu,białko wp kolagenowe,cukier,glukoza,przeciw utleniacze,aromat,substancje konserwujące, sól, pieprz, przeciwutleniacz,pomidor) wartość energetyczna 50% Alergeny: gluten,białko mleka krowiego
	Pieczywo chrupkie z konfiturą wiśniową

	Czwartek
31.10.2024.
	Pieczywo, ser żółty,polędwica,masło, sałata,Herbata owocowa, Pieczywo; mąka pszenna, mąka żytnia,zakwas naturalny,drożdże,sól,woda soja,łubin,sezam,orzechy,arachidowe,jaja,produkty mleka pochodniego, olej rzepakowy,mleko,mleko w proszku
 sól,substancje konserwujące,kiełki rzodkiewki,sałata,) wartość energetyczna 50% Alergeny: gluten, białko mleka krowiego
	 Owoc  banan

	Piątek 
01.11.2024.                 
	Dzień  wolny
	


Stołówka zastrzega sobie możliwość zmiany menu z przyczyn niezależnych.


