Program wychowawczo - profilaktyczny
Szkoly Podstawowej
im. Ireny Kosmowskiej
w Krasieninie

na rok szkolny 2025/2026



Program wychowawczo - profilaktyczny
Szkoly Podstawowej im. Ireny Kosmowskiej w Krasieninie
na rok szkolny 2025/2026
L. Podstawa prawna:
Konstytucja Rzeczypospolitej Polskiej z 2 kwietnia 1997 r. (Dz.U. z 1997 r. nr 78, poz. 483 ze
zm.).
Konwencja o Prawach Dziecka, przyjeta przez Zgromadzenie Ogolne Narodéw Zjednoczonych
z 20 listopada 1989 r. (Dz.U. z 1991 r. nr 120, poz. 526).
Ustawa z 26 stycznia 1982 r. — Karta Nauczyciela (tekst jedn.: Dz.U. z 2024 1. poz. 986 ze zm.)
Ustawa z 7 wrze$nia 1991 r. o systemie o$wiaty (tekst jedn.: Dz.U. z 2025 r. poz. 881).
Ustawa z 14 grudnia 2016 r. — Prawo o$wiatowe (tekst jedn.: Dz.U. z 2025 r. poz. 1043 ze zm.).
Ustawa z 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci i1 przeciwdzialaniu
alkoholizmowi (tekst jedn.: Dz.U. z 2023 r. poz. 2151 ze zm.).
Ustawa z 29 lipca 2005 r. o przeciwdzialaniu narkomanii (tekst jedn.: Dz.U. z 2023 r. poz. 172).
Ustawa z 9 listopada 1995 r. o ochronie zdrowia przed nastepstwami uzywania tytoniu i
wyrobow tytoniowych (tekst jedn.: Dz.U. z 2023 r. poz. 700).
Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z 18 sierpnia 2015 r. w sprawie zakresu i form
prowadzenia w szkotach i placowkach systemu o$wiaty dziatalno$ci wychowawcze;,
edukacyjnej, informacyjnej i profilaktycznej w celu przeciwdziatania narkomanii (tekst jedn.:
Dz.U. z 2020 r. poz. 1449).
Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej i Sportu z 31 grudnia 2002 r. w sprawie
bezpieczenstwa i1 higieny w publicznych i niepublicznych szkotach i placowkach (tekst jedn.:
Dz.U. 22020 r. poz. 1604).
Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z 14 lutego 2017 r. w sprawie podstawy
programowej wychowania przedszkolnego oraz podstawy programowej ksztatcenia ogolnego
dla szkoty podstawowej, w tym dla ucznidw z niepetnosprawnoscia intelektualng w stopniu
umiarkowanym lub znacznym, ksztalcenia ogélnego dla branzowej szkoty I stopnia, ksztatcenia
ogolnego dla szkoty specjalnej przysposabiajacej do pracy oraz ksztatcenia ogdlnego dla szkoty
policealnej (Dz.U. z 2017 r. poz. 356 ze zm.)
Statut Szkoty Podstawowej im. 1. Kosmowskiej w Krasieninie
Podstawowe kierunki realizacji polityki oswiatowej panstwa w roku szkolnym 2025/2026:
Ksztattowanie myslenia analitycznego poprzez interdyscyplinarne podejscie do nauczania
przedmiotow przyrodniczych i scistych oraz poprzez rozwijanie umiejetnosci matematycznych w
ksztalceniu ogolnym.
Szkota miejscem edukacji obywatelskiej - ksztattowanie postaw patriotycznych, spotecznych i
obywatelskich, odpowiedzialnosci za region i ojczyzne, dbatosci o bezpieczenstwo wlasne i
innych.
Promocja zdrowego trybu zycia w szkole - ksztattowanie postaw i zachowan prozdrowotnych.
Wspieranie aktywnosci fizycznej uczniow.
Profilaktyka przemocy rowiesniczej. Zdrowie psychiczne dzieci i mtodziezy, wsparcie w
kryzysach psychicznych.
Promowanie higieny cyfrowej i bezpiecznego poruszania sie w sieci. Rozwijanie umiejetnosci
krytycznej analizy informacji dostegpnych w Internecie. Poprawne metodycznie wykorzystywanie
przez nauczycieli nowoczesnych technologii, w szczegolnosci opartych na sztucznej inteligencji
oraz korzystanie z zasobow Zintegrowanej Platformy Edukacyjnej.
Promocja ksztatcenia zawodowego w szkolach podstawowych oraz w srodowisku pracodawcow.
Wzmocnienie roli doradztwa zawodowego.



7. Wspieranie aktywnosci poznawczej i poczucia sprawczosci ucznia poprzez promowanie
oceniania ksztaltujgcego i metod aktywizujgcych w dydaktyce.

II. Wstep

Szkolny program wychowawczo-profilaktyczny realizowany w Szkole Podstawowej im. 1.
Kosmowskiej w Krasieninie opiera si¢ na hierarchii warto$ci przyjetej przez Rade Pedagogiczna,
Rade Rodzicow i Samorzad Uczniowski. Tresci szkolnego programu
wychowawczo-profilaktycznego s3 spdjne ze statutem szkoly 1 wewnatrzszkolnymi zasadami
oceniania.

Istotg dzialan wychowawczych 1 profilaktycznych szkoty jest wspotpraca catej spotecznosci
szkolnej oparta na zaloZeniu, ze wychowanie jest zadaniem realizowanym w rodzinie i w szkole,
ktora w swojej dziatalnosci musi uwzglednia¢ zard6wno wole rodzicow, jak 1 priorytety edukacyjne
panstwa. Rola szkoty, oprocz jej funkcji dydaktycznej, jest dbato$¢ o wszechstronny rozwoj
kazdego z ucznidw oraz wspomaganie wychowawczej funkcji rodziny. Wychowanie rozumiane jest
jako wspieranie uczniow w rozwoju ku pelnej dojrzatosci w sferze intelektualnej, fizycznej,
emocjonalnej, spotecznej i aksjologicznej. Proces wychowania jest wzmacniany 1 uzupetiany
poprzez dziatania z zakresu profilaktyki problemoéw dzieci i mtodziezy.

Program wychowawczo-profilaktyczny szkoty tworzy spdjng catos$¢ ze szkolnym zestawem
programOw nauczania i uwzglgdnia wymagania opisane w podstawie programowej. Okresla on
sposOb realizacji celow ksztalcenia oraz zadan wychowawczych zawartych w podstawie
programowe;j ksztalcenia ogdlnego, uwzgledniajac kierunki i formy oddziatywan wychowawczych,
ktorych uzupelnieniem sg dziatania profilaktyczne skierowane do uczniéw, rodzicow i nauczycieli.

III.Cele programu wychowawczo-profilaktycznego
Cel ogolny:
e Wspieranie dzieci 1 mtodziezy w rozwoju intelektualnym, fizycznym, emocjonalnym,
spotecznym i aksjologicznym.

Cele szczegolowe:

e Wspomaganie wychowawczej roli rodziny poprzez systematyczng wspolprace
z rodzicami.

e Pokazanie znaczenia wiedzy i umiejetnosci zdobywanych w szkole w przysztym zyciu
szkolnym 1 zawodowym.

e Zintensyfikowanie pracy wychowawczej nad podniesieniem samooceny u uczniow
poprzez stwarzanie sytuacji, w ktorych uczen bedzie miat mozliwos¢ wykorzysta¢ swoja
wiedze 1 umiejetnosci oraz odnies¢ sukces.

e Nadrabianie zaleglosci w materiale wynikajacych z nauczania zdalnego poprzez
organizowanie zaj¢¢ dodatkowych.

e (Odbudowanie motywacji do pracy umystowej i wysitku fizycznego poprzez ciekawe
zajecia, warsztaty, wycieczki, tematy godzin wychowawczych w sytuacji kryzysowe;j
spowodowanej pandemig covid-19.

e Ksztaltowanie umiejetnosci radzenia sobie z emocjami w sytuacjach trudnych.

e Ksztaltowanie postaw szlachetno$ci, zaangazowania spotecznego, dbalosci o zdrowie
swoje 1 innych, uwrazliwienie na prawde i dobro oraz ochrong¢ §rodowiska.

e Stwarzanie mozliwo$ci poznania polskiej kultury, historii 1 dziedzictwa europejskiego
poprzez wycieczki, konkursy, lekcje tematyczne.

e Wdrazanie w szkole systemu pracy zdalnej opartego na §wiadomym, bezpiecznym
korzystaniu z r6znych zasobdw Internetu oraz higienie pracy przy komputerze.



IV. Diagnoza
Program wychowawczo-profilaktyczny zostat opracowany na podstawie diagnozy wartosci,
potrzeb i problemow wystepujacych w Srodowisku szkolnym, z wykorzystaniem wnioskdéw
z ankiet przeprowadzonych wsérod nauczycieli, rodzicow, uczniow 1 pracownikow szkoty 1 jest
corocznie poddawany ewaluacji i modyfikowany.

W czerwcu 2025 przeprowadzono ewaluacj¢ programu wychowawczo-profilaktycznego
oraz diagnozg¢ potrzeb $rodowiska szkolnego.

WNIOSKI:

e Praca z mlodzieza w minionym roku przyniosta skutek w postaci zmiany sposobow
radzenia sobie w sytuacjach trudnych. Wigkszo$¢ milodziezy wybiera sposoby
konstruktywne-wsparcie osoby bliskiej, asertywnos$¢ i techniki relaksacyjne. Zauwaza
si¢ korelacje takie stanu rzeczy z podjetymi dziataniami w ramach godzin
wychowawczych i spotkan ze specjalistami.

e Uczniowie wykazuja si¢ adekwatng samooceng i maja wysokie poczucie wlasnej
warto$ci. Realizowana tematyka spotkan, rozmowy z wychowawcami, psychologiem i
pedagogiem szkolnym, spotkania ze specjalistami, jak rowniez umozliwienie uczniom
osiggania sukcesdw na miar¢ ich mozliwosci, zajecia rozwijajace zdolno$ci wptynely na
to, ze mtodziez mysli o sobie dobrze.

e Uczniowie widzg sens uczenia si¢ 1 zdobywania nowych umiejetnosci.

e Znaczaco wicksza liczba ucznidow czula si¢ zmotywowana do pracy w minionym roku
szkolnym, co mozna zauwazy¢ w podejmowane]j dziatalno$ci naukowej ucznidow nie
tylko na zajeciach obowigzkowych, ale rowniez pozalekcyjnych, konkursach i
osiggnigtych sukcesach. Uczniowie w duzej mierze uzywaja motywacji wewnetrznej,
motywowani sg przez rodzicow i nauczycieli.

e Wzrosta $wiadomo$¢ na temat wagi dbania o swoje zdrowie. Zajgcia godzin
wychowawczych, spotkania ze specjalistami, umozliwienie uczniom czynnego udziatu
w szeregu zaje¢ sportowych w szkole, poza szkola oraz zajecia kulinarne, programy
prozdrowotne z elementami dietetyki wplywaja na postawy i podejmowane dziatania
przez samg miodziez.

e Uczniowie uczestniczg w szeregu zaje¢ rozwijajacych ich fizycznos¢. Wzrosta liczba
ucznidw uczeszcezajacych na zajecia sportowe w szkole i poza nig.

e Uczniowie deklaruja. iz znaja zasady bezpiecznego poruszania si¢ w sieci. Z obserwacji
nauczycieli, psychologa wynika, ze czesto jest to znajomos¢ teoretyczna. Obserwuje si¢
jednak malejaca liczbe przypadkéw tamania tych zasad, co moze wynika¢ wiasnie z
prowadzonej dziatalno$ci profilaktycznej.

e Drzialania szkoty w profilaktyce i zaopatrywaniu uczniow w potrzebng wiedzg
przynosza zamierzony efekt, ponad potowa ankietowanych wymienia szkol¢ na
pierwszym miejscu  jako zrédlo niezb¢dnej wiedzy na  temat
CYBERBEZPIECZENSTWA

e Rodzice deklaruja, ze znajg tresci programu wychowawczo-profilaktycznego, ale wielu
z nich nie wie, czy jego tresci odpowiadajg potrzebom ich dzieci i duza czg¢$¢ rodzicow
nadal nie angazuje si¢ w jego realizacj¢ we wspotpracy ze szkola.

e cele rodzicow w minionym roku szkolnym pokryty si¢ z celami zawartymi w programie
wychowawczo-profilaktycznym

V. Misja szkoly
Kazdego dnia doktadamy wszelkich staran, aby:

e Uczniowie byli przygotowani do kreowania wlasnego rozwoju w duchu warto$ci oraz

odpowiedzialnego podejmowania rol w spoleczenstwie i rodzinie.




e Rodzice uczniow darzyli nas zaufaniem szkola cieszyla si¢ uznaniem w $Srodowisku
oraz byla jego integralng czgscia.

o Podnosita si¢ efektywnos$¢ ksztalcenia, co otworzy naszym absolwentom droge do
dalszej wymarzonej edukacji.

V. Wizja szkoly

e Nasza szkola jest wspolnota uczniow, rodzicoOw i nauczycieli.

e Nasza szkota umozliwia uczniom wszechstronny rozwoj, ksztalci potrzebg aktywnego
spedzania wolnego czasu, stwarza warunki do nauki wszystkim, bez wzgledu na ich
mozliwosci psychiczne i fizyczne.

e W naszej szkole panuje zyczliwa 1 bezpieczna atmosfera oparta na kulturze osobistej
nauczycieli, ucznidéw 1 rodzicéw, wzajemnym szacunku, akceptacji, pomocy
1 wspotdziataniu.

e Kadre szkoly tworzy zespdt oso6b nastawionych innowacyjnie wobec przyjetych
zatozen, chetnych do doskonalenia kwalifikacji zawodowych.

e Szkota znana jest w srodowisku jako placowka oferujgca ustugi edukacyjne na wysokim
poziomie jakosci.

e Aktywnie wiaczamy si¢ do dziatan na rzecz spotecznosci lokalne;.

e Wspolpracujemy z innymi szkotami w gminie, powiecie 1 wojewodztwie.

VI. Model absolwenta
Dazeniem Szkoty Podstawowej im. Ireny Kosmowskiej w Krasieninie jest
przygotowanie uczniow do efektywnego funkcjonowania w zyciu spolecznym oraz
podejmowania samodzielnych decyzji w poczuciu odpowiedzialnos$ci za wlasny rozwdj. Uczen
konczacy szkote, posiada nastepujace cechy:
e jest odpowiedzialny za wlasny rozwoj intelektualny,
e cechuje go kreatywnos¢, ambicja, samodzielno$¢ i potrzeba poznawania §wiata,
e korzysta z roznych Zrodet wiedzy i informacji, racjonalnie wykorzystuje narzedzia i
technologie informatyczne,
e prowadzi zdrowy styl zycia i1 potrafi podejmowac dziatania prozdrowotne,
e posiada wlasciwy stosunek do $wiata 1 kieruje si¢ w codziennym zyciu zasadami etyki i
moralnosci,
e 7zna i1 rozumie zasady wspotzycia spotecznego, stosuje zasady dobrych obyczajow i
kultury bycia, szanuje siebie i innych, jest chetny do niesienia pomocy,
e zna histori¢ 1 kultur¢ wlasnego narodu i regionu oraz tradycje szkoly,
e posiada wiedz¢ na temat wspotczesnych zagrozen spotecznych i1 cywilizacyjnych,
podejmuje odpowiedzialne decyzje w trosce o bezpieczenstwo wiasne i1 innych.

VII. Zadania programu wychowawczo-profilaktycznego

Dziatalno$s¢ wychowawcza w szkole 1 placéwce polega na prowadzeniu dziatan z zakresu
promocji zdrowia oraz wspomaganiu ucznia i wychowanka w jego rozwoju ukierunkowanym
na osiagni¢cie peinej dojrzatosci w sferze:

e intelektualnej — ukierunkowanie na rozwijanie zdolno$ci, zainteresowan uczniow,
potrzeby samoksztatcenia 1 odpowiedzialnosci za wlasny rozwoj,

o fizycznej — ukierunkowanie na zdobycie przez ucznia 1 wychowanka wiedzy 1
umiejetnosci pozwalajacych na prowadzenie zdrowego stylu Zycia i podejmowania
zachowan prozdrowotnych,

e emocjonalnej — ukierunkowanie na zbudowanie réwnowagi i harmonii psychicznej,
osiggniecie wlasciwego stosunku do $wiata, poczucia sity, checi do zycia 1 witalnosci,



uksztattowanie postaw sprzyjajacych rozwijaniu wilasnego potencjatu, ksztalttowanie
srodowiska sprzyjajacego rozwojowi uczniow, zdrowiu i dobrej kondycji psychicznej,

e spolecznej — ukierunkowanie na ksztaltowanie postawy otwarto$ci w zyciu spotecznym,
oparte] na umiejetnosci samodzielnej analizy wzorow i1 norm spolecznych oraz
dokonywania wybordw, a takze doskonaleniu umiejetnos$ci wypetniania rol spotecznych,

e moralno - aksjologicznej — ukierunkowanie na zdobycie konstruktywnego i stabilnego
systemu wartos$ci, w tym docenienie znaczenia zdrowia oraz poczucia sensu istnienia.

VIII. Dzialania podejmowane w zakresie dzialalnosci wychowawczej i profilaktycznej

1. Dzialania wychowawcze:

e wspodldziatanie catej spotecznosci szkoty na rzecz ksztattowania u uczniow wiedzy,
umiejetnosci i postaw okreslonych w sylwetce absolwenta

e ksztaltowanie hierarchii spdjnego systemu warto§ci we wspolpracy z rodzicami i
opiekunami uczniow,

e wzmacnianie w$rdd ucznidw i wychowankow wigzi ze szkolg oraz spotecznoscia lokalna,

e ksztatltowanie przyjaznego klimatu w szkole poprzez budowanie prawidtowych relacji
rowiesniczych oraz relacji mi¢dzy uczniami, nauczycielami i rodzicami,

e ksztaltowanie u ucznidéw postaw prospolecznych, miedzy innymi poprzez mozliwosé
udzialu w dziataniach wolontariatu oraz aktywne uczestnictwo w zyciu spotecznym,

e przygotowanie ucznidéw do aktywnego uczestnictwa w kulturze i sztuce narodowej i
Swiatowej,

e ksztaltowanie u uczniow umiejetnosci zyciowych, w szczego6lnosci samokontroli,
radzenia sobie ze stresem, rozpoznawania i wyrazania wtasnych emocji,

e przygotowanie oferty zaje¢ rozwijajacych zainteresowania i uzdolnienia, jako
alternatywnej pozytywnej formy dzialalno$ci zaspokajajacej wazne potrzeby, w
szczegoOlnosci potrzebe podniesienia samooceny, sukcesu, przynaleznos$ci 1 satysfakeji
Zyciowej.

2. Dzialania profilaktyczne:

e ksztaltowanie postaw prozdrowotnych i promowanie zdrowego stylu zycia oraz
zachowan proekologicznych,

e podejmowanie dziatan, ktorych celem jest ograniczanie zachowan ryzykownych,

e wspieranie ucznidow, ktorzy ze wzgledu na swoja sytuacje rodzinng i sSrodowiskowa sg
W WyZzszym stopniu narazeni na ryzyko zachowan ryzykownych,

e ksztaltowanie krytycznego myS$lenia 1 wspomaganie uczniow w konstruktywnym
podejmowaniu decyzji w sytuacjach trudnych, zagrazajacych prawidlowemu rozwojowi
1 zdrowemu zyciu,

e dostarczanie rzetelnych i aktualnych informacji uczniom, rodzicom, nauczycielom
i pracownikom szkoty na temat zagrozen 1 rozwigzywania problemow zwigzanych
zuzywaniem $rodkow  odurzajacych, substancji  psychotropowych, $srodkéw
zastepczych, nowych substancji psychoaktywnych,

e doskonalenie zawodowe nauczycieli w zakresie realizacji szkolnej interwencji
profilaktycznej w przypadku podejmowania przez uczniéw zachowan ryzykownych

IX. Dzialania podejmowane w biezacym roku szkolnym na podstawie analizy wynikow
ewaluacji:
REKOMENDACJE:
e W nowym roku szkolnym nalezy rowniez zadbac, aby wszyscy rodzice zapoznali si¢ z
tresciami  programu  wychowawczo-profilaktycznego -  przeczytanie i



przedyskutowanie wnioskoéw 1 dzialan na nowy rok szkolny na pierwszym spotkaniu z
rodzicami.

e Nalezy nadal informowaé rodzicow o dzialaniach realizowanych przez szkote- np. w
ogloszeniach na Librusie, na stronie szkoty i zache¢ci¢ rodzicow do zaangazowania w
realizacj¢ dziatan wynikajacych z realizacji tresci programu.

e Nalezy wzbogaci¢ program wychowawczo-profilaktyczny o wigcej tresci
dotyczacych:

- Dbezpieczenstwa w Internecie w tym uzaleznienia, cyberprzemoc;

- nauka komunikacji bez agresji, savoir vivre na co dzien;

- uczenia tolerancji, szacunku, akceptacji wobec innych, wspotpraca uczniow w
osigganiu celu

- kontynuowa¢ edukacje rodzicow z zakresu kompetencji wychowawczych i
radzenia sobie z sytuacjami trudnymi w domu, wsparcie dziecka w
zdobywaniu wiedzy 1 umiejetnosci

e Nalezy kontynuowac profilaktyke zachowan agresywnych i przemocy wsrdd uczniow
poprzez podejmowane projekty, dziatania angazujace mlodziez np. Trzymaj forme,
Duzi Matym, Harcerstwo, Wolontariat

e Nalezy wzbogaci¢ tresci godzin wychowawczych o tematy zwigzane z :

- Akceptacja, integracja i wspotpraca w grupie réwiesniczej, klasowej

- kontaktami i relacjami mi¢dzyludzkimi savoir vivre na co dzien

- motywacja wewnetrzng, jak si¢ uczy¢, refleksja nad sobg

e Wychowawcy powinni informowac rodzicOw na zebraniu o tematach jakie zamierzajg
porusza¢ z uczniami na godzinie wychowawczej i przesyta¢ rodzicom Librusem swoj
plan wychowawczy

e Nalezy zmobilizowa¢ rodzicow do wypehiania ankiet, by w jak najlepszym stopniu
dopasowac oferte szkoty do potrzeb uczniow/ rodzicow.

e Nadal nalezy informowa¢ rodzicow o mozliwosci skorzystania z pomocy w zakresie
doskonalenia kompetencji wychowawczych w formie spotkan i zebrah poprzez
ogloszenia na stronie szkoly, przez dziennik librus od wychowawcy. Specjalisci 1
wychowawcy zwracaja uwage, ze rodzice cze¢sciej zglaszaja si¢ po pomoc w tym
zakresie w formie indywidualnych spotkan z psychologiem lub pedagogiem
szkolnym, co wskazuje na zasadno$¢ kontynuacji spotkan indywidualnych z tymi
specjalistami.

e Nalezy doktadnie podkresla¢ temat i cel realizowanych zaje¢ na godzinach
wychowawczych, aby uczniowie mieli $wiadomos$¢ jaka wiedzg 1 umiejetnosci
nabywaja.

e Konieczne sa dalsze dziatania dorostych zmierzajace do analizy problemu braku
akceptacji dziecka przez grupg i praca albo z dzieckiem odrzuconym, jesli brak
akceptacji wigze si¢ z jego zachowaniem albo korekcja nieprawidtowego ukladu i
postaw w zespole. Nauczyciele wychowawcy z pomoca pedagoga i psychologa
szkolnego (jesli jest taka potrzeba wsparcia) powinni dokonaé takiej analizy na
poczatku roku szkolnego w swoich klasach

Zalecenia 1 wskazowki do Programu wychowawczo-profilaktycznego uzyskane z diagnozy
czynnikdw chronigcych 1 czynnikow ryzyka z diagnozy przeprowadzonej w ramach
Laboratorium: Szkota z klasa.
Do czynnikow chronigcych mozemy zaliczy¢:

e Kompetencje spoteczno-emocjonalne

e Wsparcie ze strony wychowawcow 1 nauczycieli



e Kontrola ze strony rodzicow
e Wspdlne aktywnosci z rodzicami
e Zaangazowanie w zajecia pozaszkolne
e Szeroka oferta zaje¢ pozalekcyjnych i specjalistycznych
e Wsparcie ze strony specjalistow szkolnych — pedagoga, psychologa, nauczyciela
wspomagajacego
e Rodzice wykazuja duza wrazliwo$¢ spoteczng i angazujg si¢ w roznorodne akcje
charytatywne i dziatania na rzecz szkoty
e Szkota zdecydowanie nie akceptuje przemocy, stara si¢ ja eliminowac i reaguje na jej
przejawy przestrzegajac procedur i podejmujac réznorodne dziatania profilaktyczne
Czynniki ryzyka:
Psychologiczne:
e niska samoocena,
e brak odpornosci na stres,
e brak lub niska motywacja do podejmowania wysitku umystowego i fizycznego,
Rodzinne:
e Opuszczanie szkoty bez usprawiedliwienia za zgoda rodzica
e Aprobata zachowan ryzykownych
e Model zachowan ryzykownych w rodzinie
e Brak czytelnych granic i norm przyzwolenie na uczestnictwo dziecka w sferach, do
ktorych nie jest ono przygotowane emocjonalnie i psychicznie — filmy z przemoca,
scenami dla dorostych, w nocnych godzinach, brak blokady rodzicielskiej na
komputerze itp.)
Szkolne:
e niski poziom integracji w klasach,

Zalecenia i rekomendacje:

Zespot zaleca w ramach dziatalnos$ci stymulujacej wzrost czynnikdéw chronigcych:
Us$wiadomienie rodzicow o szkodliwosci przyzwalania na nieusprawiedliwione
nieobecnosci w szkole

Korygowanie negatywnych wzorcow zachowan, wzmacnianie 1 propagowanie
pozadanych

Edukowanie na  lekcjach  przedmiotowych o  szkodliwo$ci  substancji
psychoaktywnych, prezentowanie postawy nauczyciela i dowodéw naukowych jako
czynnik chronigcy

Ksztattowanie pozytywnych wzorcow oraz umiej¢tnosci radzenia sobie ze stresem
Rozbudzanie ciekawosci poznawczej poprzez ciekawe prezentowanie tresci nauczania
oraz pozytywne zaangazowanie nauczycieli w ten proces. Psychoedukacja rodzicéw w
tym zakresie.

zwigkszenie poczucia akceptacji uczniow w spotecznosci szkolne;j

integracja srodowiska szkolnego

X. Zasady realizacji szkolnego programu wychowawczo — profilaktycznego obejmuja:

powszechng znajomos¢ zatozen programu — przez ucznidéw, rodzicéw i wszystkich
pracownikow szkoty,

zaangazowanie wszystkich podmiotow szkolnej spotecznosci we wspotprace w realizacji zadan
okreslonych w programie,



respektowanie praw wszystkich cztonkéw szkolnej spotecznosci oraz kompetencji organow
szkoty (dyrektor, rada rodzicow, samorzad uczniowski),

wspotdzialanie ze srodowiskiem zewngtrznym szkoly (np. udziat organizacji 1 stowarzyszen
wspierajacych dziatalno$¢ wychowawczg i profilaktyczng szkoty),

wspolodpowiedzialnos¢ za efekty realizacji programu

XI. Struktura oddzialywan wychowawczych
Dyrektor szkoly:

stwarza warunki dla realizacji procesu wychowawczego w szkole,

sprawuje opieke nad uczniami oraz stwarza warunkiharmonijnego rozwoju psychofizycznego
uczniow,

inspiruje nauczycieli do wdrazania innowacyjnych rozwigzan w procesie ksztatcenia,

stwarza warunki do dziatania w szkole lub placowce: wolontariuszy, stowarzyszen 1 innych
organizacji, w szczegolnosci organizacji harcerskich, ktorych celem statutowym jest dziatalnos¢
wychowawcza lub rozszerzanie 1 wzbogacanie form dziatalnosci dydaktycznej, wychowawczej,
opiekunczej i innowacyjnej szkoty,

wspotpracuje z zespotem wychowawcow, pedagogiem, psychologiem szkolnym oraz
Samorzadem Uczniowskim,

wspomaga nauczycieli w realizacji zadan,

czuwa nad realizowaniem przez uczniow obowigzku szkolnego,

nadzoruje zgodno$¢ dziatania szkoty ze statutem, w tym dba o przestrzeganie zasad oceniania,
praw ucznidw, kompetencji organdéw szkoty,

nadzoruje realizacj¢ szkolnego programu wychowawczo-profilaktycznego.

Rada Rodzicow:

e opracowuje i uchwala we wspoltpracy z zespotem wychowawczym szkolny program
wychowawczo-profilaktyczny,

e uczestniczy w diagnozowaniu pracy wychowawczej szkoty,

e uczestniczy w zebraniach organizowanych przez szkotg,

e zasigga informacji na temat swoich dzieci w szkole,

e wspodlpracuje z wychowawcg klasy 1 innymi nauczycielami uczacymi w klasie,

e dba o wlasciwg formg¢ spedzania czasu wolnego przez uczniow.

Rada Pedagogiczna:

e uczestniczy w diagnozowaniu pracy wychowawczej szkoty i potrzeb w zakresie dziatan
profilaktycznych,

e zatwierdza do realizacji uchwalony przez Rade¢ Rodzicéw program wychowawczo-
profilaktyczny,

® uczestniczy w realizacji szkolnego programu wychowawczo-profilaktycznego,

e uczestniczy w ewaluacji szkolnego programu wychowawczo-profilaktycznego.

Psycholog:

e diagnozuje srodowisko wychowawcze,

® zapewnia uczniom pomoc psychologiczng w odpowiednich formach,

e wspolpracuje z rodzicami ucznidow potrzebujacymi szczegolnej troski wychowawczej lub statej
opieki,

e zabiega o rozne formy pomocy wychowawczej 1 materialnej dla uczniow,

e wspolpracuje z rodzicami w zakresie dziatan wychowawczych i profilaktycznych, udziela



pomocy psychologiczno-pedagogicznej rodzicom ucznidw,

wspotpracuje z placowkami wspierajgcymi proces dydaktyczno - wychowawczy szkoty
1 poszerzajacymi zakres dziatan o charakterze profilaktycznym w tym z poradnia
psychologiczno-pedagogiczna.

Pedagog specjalny:

rekomendowanie dyrektorowi dziatan w zakresie zapewnienia aktywnego 1 pelnego
uczestnictwa dzieci 1 mtodziezy w zyciu przedszkola, szkoly

prowadzeniem badan i dziatan diagnostycznych zwigzanych z rozpoznawaniem indywidualnych
potrzeb rozwojowych i edukacyjnych oraz mozliwosci psychofizycznych uczniow lub
wychowankow w celu okreslenia mocnych stron, predyspozycji, zainteresowan i uzdolnien
uczniow lub wychowankow oraz przyczyn niepowodzen edukacyjnych lub trudnosci w
funkcjonowaniu uczniéw lub wychowankdw, w tym barier 1 ograniczen utrudniajgcych
funkcjonowanie ucznia lub wychowanka i jego uczestnictwo w zyciu przedszkola i szkoty, we
wspolpracy z nauczycielami,

wspieraniem nauczycieli w:

rozpoznawaniu przyczyn niepowodzen edukacyjnych lub trudnoséci w funkcjonowaniu uczniéw
lub wychowankow, w tym barier i ograniczen, utrudniajacych funkcjonowanie ucznia lub
wychowanka 1 jego uczestnictwo w zyciu przedszkola, szkoty,

udzielaniu pomocy psychologiczno-pedagogicznej w bezposredniej pracy z uczniem lub
wychowankiem,

dostosowaniu sposobdw i metod pracy do indywidualnych potrzeb rozwojowych

1 edukacyjnych ucznia lub wychowanka oraz jego mozliwos$ci psychofizycznych,

doborze metod, form ksztatcenia i srodkéw dydaktycznych do potrzeb uczniow lub
wychowankow,

rozwigzywaniem problemoéw dydaktycznych i wychowawczych uczniow lub wychowankow,
dokonywaniem wielospecjalistycznej oceny poziomu funkcjonowania dzieci i mtodziezy
objetych ksztatceniem specjalnym,

okreslanie niezbgdnych do nauki warunkow, sprzetu specjalistycznego 1 srodkow
dydaktycznych, w tym wykorzystujacych technologie informacyjno-komunikacyjne,
odpowiednich ze wzgledu na indywidualne potrzeby rozwojowe 1 edukacyjne oraz mozliwosci
psychofizyczne ucznia lub wychowanka,

udzielanie uczniom lub wychowankom, rodzicom i nauczycielom pomocy psychologiczno -
pedagogicznej,

prowadzeniem zaje¢ rewalidacyjnych, resocjalizacyjnych i socjoterapeutycznych.

Wychowawca Kklasy:

rozpoznaja indywidualne potrzeby uczniow,

na podstawie dokonanego rozpoznania oraz celow i zadan okreslonych w Szkolnym Programie

wychowawczo-profilaktycznym opracowujg plan pracy wychowawczej dla klasy na dany rok

szkolny, uwzgledniajac specyfike funkcjonowania zespotu klasowego i potrzeby uczniow,

przygotowuja sprawozdanie z realizacji planu pracy wychowawczej i wnioski do dalszej
racy,

zapoznajg uczniow swoich klas i ich rodzicoéw z prawem wewnatrzszkolnym i obowigzujacymi

zwyczajami, tradycjami szkoty,

wspotpracuja z innymi nauczycielami uczagcymi w klasie, rodzicami uczniow, pedagogiem

szkolnym oraz specjalistami pracujagcymi z uczniami o specjalnych potrzebach,

wspierajg uczniow potrzebujacych pomocy, znajdujacych si¢ w trudnej sytuacji,
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e dbaja o dobre relacje uczniéw w klasie,
e podejmujg dziatania profilaktyczne w celu przeciwdziatania niewtasciwym zachowaniom

podopiecznych.

Samorzad uczniowski:

e jest inspiratorem i organizatorem zycia kulturalnego uczniow szkoty, dziatalnosci oswiatowej,

spotecznej, sportowej oraz rozrywkowej zgodnie z wlasnymi potrzebami i mozliwos$ciami
organizacyjnymi w porozumieniu z dyrektorem,

XI. Harmonogram uroczystosci szkolnych na rok szkolny 2025/2026

uczestniczy w diagnozowaniu sytuacji wychowawczej szkoty,
wspotpracuje z Rada Pedagogiczng,

prowadzi akcje pomocy dla potrzebujacych kolegow,
propaguje ide¢ samorzadnosci oraz wychowania w demokracji,
dba o dobre imi¢ i honor szkoly oraz wzbogaca jej tradycje,
podejmuje dziatania z zakresu wolontariatu.

Termin Wydarzenie Osoby zaangazowane

01.09.2025 Rozpoczecie Roku Szkolnego

8-12. 09.2025 Wybory do SU Marzena Lucyn-Zgierska

26.09.2025 Europejski Dzien Jezykéw Obcych Krzciuk A.;
Potynka-Dubiel A.;
Binko A.; Jonska A.;

14.10.2025 Slubowanie klasy I

13.10.2025 DEN

24/25.10.2025

Nocne czytanie (noc bibliotek) - moze w tym
roku noc z gwiazdami

Marta Janczak, Justyna
Kowalska, Agata Jonska

07.11.2025 11 Listopada- Swigto Odzyskania Katarzyna Pietrzak, kl. 6
Niepodlegtosci
25.11. 25t Swiatowy Dzien Zyczliwosci Agnieszka Wozniak , SU
28.11.2026 Zabawy Andrzejkowe Jonska, Lucyn-Zgierska,
Janczak
SU, SKW
16.12.2025 Miedzyszkolny Konkurs Piosenki Angielskiej Agata Jonska
Silly Songs
19.12.2025 Wieczor koled Anna Kozak ,
Ziembowicz [zabela
01.2026 Olimpus-konkurs jezyka angielskiego, sesja Agata Jonska,
zimowa Aleksandra Krzciuk
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20.03.2026 Konkurs matematyczny “Kangur” Katarzyna Pietrzak

03.2026 Olimpus-konkurs jezyka angielskiego, sesja Agata Jonska,
wiosenna Aleksandra Krzciuk

21.03. 26r Dzien Kolorowej Skarpetki Agnieszka Wozniak,
Renata Dobosz

03.2026 Konkurs Pigknego Czytania

04.2026 Dzien Ziemi Marta Janczak, Marzena
Lucyn-Zgierska

02.04. 26r Swiatowy Dzief Swiadomosci Autyzmu Agnieszka Wozniak,
Renata Dobosz, SU

30.04. 2026 Rocznica uchwalenia Konstytucji 3-maja Agata Jonska

11-13.05.2025 Egzamin 6smoklasisty

czerwiec 2026 Dzien Patronki Barbara Dudek

XII. Wykaz form realizaciji tresci programu

Rozwijanie - zajecia Wszyscy
zdolnosci | rozwijajace nauczyciele szkolny
zainteresowan - kota
ucznidw oraz zainteresowan
potrzeby - przygotowanie
samoksztatcenia do konkurséw i
form
wspotzawodnictwa
- zajgcia z
preorientacji
zawodowej i
doradztwa
zawodowego
- zajecia
Swietlicowe
- organizowanie
wycieczek
Poswigcanie uwagi | - zajecia Nauczyciele Caly rok
uczniom wyrownawcze z przedmiotow, szkolny
napotykajacym na | réznych specjalisci
trudnosci w nauce | przedmiotow
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- zajecia
rozwijajace

- techniki
skutecznego
uczenia si¢

- zajecia
wspomagajace

Ksztattowanie
wsrod uczniow
nastgpujacych
wartosci:
odpowiedzialnos¢,
- uczciwose,

- sprawiedliwo$¢

- aktywne
uczestnictwo w
dziataniach
samorzadu
klasowego 1
szkolnego

- kampania
wyborcza

- pomoc
kolezenska np.
kota
samoksztatceniow
e

- przestrzeganie
zasad oceniania
oraz
wprowadzanie
elementow
oceniania
ksztattujacego
przez nauczycieli

- wdrazanie
uczniéw do
adekwatne;j
samooceny:
godziny
wychowawcze,
zajecia lekceyijne,
zaje¢cia dodatkowe,
zajecia w Swietlicy

Opiekunowie
Samorzadu
Uczniowskiego,
Wychowawcy

Nauczyciele
przedmiotow

Pedagog,
Psycholog

Catly rok
szkolny

Rozwijanie
kreatywnosci
wsrdod ucznidow

- prowadzenie
przez nauczycieli
zajec
rozwijajacych
zgodnie z
potrzebami
uczniow

- proponowanie
nowatorskich,
tworczych form

Nauczyciele
poszczegolnych
przedmiotow

Caly rok
szkolny
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pracy na zajeciach

lekcyjnych i
pozalekcyjnych
Proponowanie - realizacja Nauczyciele Catly rok
uczniom projektow | projektow poszczegolnych szkolny
umozliwiajacych | edukacyjnych, przedmiotow
odkrycie i - kota
zdobycie nowych | zainteresowan
zainteresowan
Przygotowanie - wyjazdy na Wychowawcy klas 1 | Caty rok
ucznidéw do przedstawienia, nauczyciele szkolny
aktywnego koncerty, seanse przedmiotow
uczestnictwa w filmowe, wystawy,
kulturze, sztuce lekcje muzealne
narodowej,
Swiatowe
Kultywowanie - przygotowanie Nauczyciele Caly rok
tradycji lokalnych | uroczystosci szkolny
szkolnych o
zasiegu lokalnym
Wdrazanie do - angazowanie Wychowawcy, Caly rok
bezinteresownych | uczniow w akcje opiekunowie SU szkolny
dziatan na rzecz charytatywne
innych - dziatalno$¢
szkolnego kota
wolontariatu
Zaznajamianie - analizowanie Wychowawcy, Caty rok
ucznidw z prawem | przepisoOw Statutu i | pedagog, szkolny
regulaminow psycholog
obowigzujacych w
szkole na
godzinach
wychowawczych,
dyskusja nad
zasadami
- udziat w akcjach
profilaktycznych
na terenie szkoty
Wspieranie - porady 1 Psycholog szkolny,
uczniow konsultacje dla pedagog szkolny,
zagrozonych uczniow wychowawcy
zachowaniami - porady i
ryzykownymi konsultacje dla
rodzicow
- sugerowanie
uczniom badan w
poradniach

specjalistycznych
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- wspoOtpraca z
instytucjami
wspierajacymi
szkote

- wspoOtpraca z
pedagogiem

- wspolpraca z
psychologiem
szkolnym

- otoczenie
szczegoblng opieka
1 zainteresowaniem

ze strony
wychowawcy
Propagowanie - spotkania ze Psycholog szkolny [ Caty rok
wsréd rodzicow, specjalistami pedagog szkolny szkolny
uczniow i - gazetki wychowawcy
nauczycieli wiedzy | tematyczne,-
na temat zagrozen | pogadanki i
zwigzanych z prelekcje na
uzywaniem godzinach
srodkow wychowawczych
odurzajacych, - filmy edukacyjne
psychotropowych, | - konkursy
nowych uzaleznien | - warsztaty i
prelekcje
kierowane do
rodzicow
EMOCJONALNA | Wyposazenie - zajgcia Psycholog szkolny, [ Caty rok
uczniow w rozwijajace pedagog szkolny, szkolny
umiejetnosci zachowania wychowawcy
radzenia sobie w asertywne,
trudnych - zajecia
sytuacjach oraz ksztattujace prace
rozpoznawania i w zespole,
wyrazania - zajecia uczace
wiasnych emocji rozpoznawania i
analizy sytuacji
problemowych,
- zajecia
wyposazajace
ucznia w
mozliwos¢é
konstruktywnego
rozwigzywania
problemow
Przeciwdziatanie - spotkania Psycholog szkolny, [ Caty rok
wyobcowaniu, indywidualne z pedagog szkolny, szkolny
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odrzuceniu przez | pedagogiem i wychowawcy
rowiesnikow, psychologiem
wy$miewaniu, szkolnym,
agresji stownej 1 - lekcje
fizycznej wychowawcze
poswiecone tej
tematyce,
- zajecia
integrujace zespoty
klasowe
Ksztaltowanie - lekcje Wszyscy Caly rok
poczucia wlasnej wychowawcze nauczyciele szkolny
wartosci 1 poswigcone tej
adekwatnej tematyce
samooceny -udziat w
konkursach,
turniejach,
zawodach
- angazowanie
wszystkich
uczniéw w
roznorodne formy
pracy w szkole
dostosowane do
ich mozliwosci
psychofizycznych
Zacie$nienie z - ustalenie i Wychowawcy i Caly rok
rodzicami przedstawienie nauczyciele szkolny
wspotpracy w konsultacji Pedagog
kierunku nauczycieli Psycholog
zrozumienia - spotkania
sytuacji dziecka w | rodzicéw z
rodzinie oraz psychologiem i
zapewnienie mu pedagogiem
wsparcia szkolnym

- dzialania w
zaleznosci od
rodzaju problemu
(wnioskowanie do
instytucji
wspierajacych
szkote,
wnioskowanie o
terapig)

- TOZMOWY
nauczycieli z
rodzicami
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- TOZMOWY
nauczycieli z

uczniami

- wspolpraca z

Kuratorem

Sadowym
Zapewnienie - zajgcia w Wychowawcy i Caly rok
uczniom potrzeby | $wietlicy szkolnej | nauczyciele szkolny
bezpieczenstwa, - zajecia swietlicy
akceptacji i integracyjne na
przynaleznosci do | godzinach
grupy wychowawczych

- szkolne akcje

angazujace rozne

zespoly klasowe
Pomoc uczniom - zajecia Wychowawcy i Caly rok
niezmotywowany | wyrownawcze nauczyciele szkolny
m do nauki - pomoc przedmiotow

kolezenska - samorzad szkolny

1 klasowy

Wsparcie ucznidow | - uczenie na Wychowawcy we Caly rok
nieakceptowanych | godzinach wspotpracy z szkolny
przez réwiesnikow | wychowawczych | psychologiem 1

wlasciwego pedagogiem

pojecia tolerancji

oraz odwagi w

reagowaniu na

niesprawiedliwos¢,

agresj¢ 1 krzywde

drugiego

cztowieka

FIZYCZNA Promowanie - udziat uczniow w | Nauczyciele Zgodnie z

zachowan konkursach 1 przyrody 1 biologii | harmonograme
proekologicznych | inicjatywach m

ekologicznych
Organizowanie - udzial w Nauczyciele Caly rok
imprez sportowych [ szkolnych wychowania szkolny
stwarzajacych przedsiewzieciach | fizycznego
okazje do sportowych i Wychowawcy klas
przezycia sukcesu | zajgciach

dodatkowych
Promowanie - spotkania Pielggniarka Caly rok
zachowan ucznioéw z szkolna szkolny
prozdrowotnych pielegniarka

szkolng Nauczyciele

- gazetki przedmiotow

tematyczne
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- pogadanki 1
prelekcje

- filmy edukacyjne
- konkursy

- programy i
projekty
edukacyjne
»Przyjaciele
Zippiego” —
program
profilaktyki
zdrowia
psychicznego

Wychowawcy klas

Psycholog szkolny

Proponowanie
ciekawych form
spedzania czasu
wolnego w celu
wyeliminowania
nadmiernego
korzystania z
komputerai TV

- zajecia
Swietlicowe

- pokazywanie
alternatywnych
form aktywnosci
fizycznej, np.
sport, taniec, gry
zespotowe

Nauczyciele
swietlicy szkolnej,
nauczyciele
wychowania
fizycznego,
opiekunowie SU

Caly rok
szkolny
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XIIL. MIESIECZNE PLANY ODDZIALYWAN WYCHOWAWCZYCH
W ROKU SZKOLNYM 2025/2026
Dziatania wychowawcze ujete w Programie Wychowawczo Profilaktycznym Szkoly uwzgledniajace
kierunki polityki o$wiatowe] panstwa w roku szkolnym 2025/2026, opierajace si¢ na programie
profilaktycznym rekomendowanym przez KCPU (Krajowe Centrum Przeciwdzialania Uzaleznieniom)

Spojrz Inaczej 1 dzialania wynikajace z przeprowadzonej ewaluaciji i diagnozy z czerwca 2025.

WYBORY DO SU
WYBORY RZECZNIKA
PRAW UCZNIA

KLASA TO MY

SZKOLA MIEJSCEM
EDUKACJI
OBYWATELSKIEJ

Jak sie uczyé?

Bezpieczenstwo przede
wszystkim!

Matoletnich, Regulaminow

Kampania wyborcza i wybory

Tematyka godzin
wychowawczych zwigzana z
integracja klasowa, Kodeks
Dobrego Stowa

Narodowe czytanie - Projekt
szkolny - czytamy Fraszki Jana
Kochanowskiego

Zajecia warsztatowe z
psychologiem - wiem, jak
dziata mozg i jakie sg metody
utatwiajgce zapamigtywanie

Spotkanie profilaktyczne z
policjantami Komendy
Miejskiej Policji w Lublinie

TEMATYKA MIESIACA FORMY REALIZACJI OSOBY
ODPOWIEDZIALNE
WRZESIEN
PRAWA 1 OBOWIAZKI Analiza Statutu szkoty, Wychowawca klasy
UCZNIA dokumentu Standardy Ochrony

Wychowawca klasy, opiekun
SU, Rzecznik Praw Ucznia

wychowawcy

wychowawcy klas 3-8,
nauczyciele jezyka polskiego i
nauczyciele biblioteki

psycholog szkolny

wychowawca, policjant

specjalistami

PAZDZIERNIK
UC’;EN JAKO CZL.ONEK Zajecia w ramach godzin Wychowawca, specjalisci
ROZNYCH GRUP wychowawczych/ze

uCczUC

SZKOLA MIEJSCEM Nocne Czytanie - akcja Wychowawcy, nauczyciele
EDUKACJI promujaca czytanie i nauke, biblioteki
OBYWATELSKIEJ kulture jako warto$¢
LISTOPAD

SZKOLA MIEJSCEM Uroczystos¢ 11 listopada Wychowawca klasy,
EDUKACJI Tematyka godzin nauczyciele jezyka polskiego,
OBYWATELSKIEJ wychowawczych nauczyciel biblioteki

Wychowawcy klas, pedagog,
POSTRZEGANIE SIEBIE I | Tematyka godzin psycholog szkolny
ROZUMIENIE SWOICH wychowawczych
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GRUDZIEN

UCZEN JAKO CZLONEK Tematyka godzin Wychowawca klasy
RODZINY wychowawczych

Wigilia klasowa

Tradycje rodzinne

STYCZEN
BEZPIECZENSTWO W Tematyka godzin Wychowawca klasy, pedagog,
SIECI — ZASADY, KTORE wychowawczych psycholog
WARTO ZNAC
LUTY

PODEJMOWANIE Tematyka godzin Wychowawca klasy, pedagog i
DECYZJI wychowawczych, spotkania psycholog

warsztatowe

MARZEC
UMIEJETNOSCI Tematyka godzin Wychowawca klasy, rodzice,
PRZYDATNE W wychowawczych zwigzana z przedstawiciele roznych
PRZYSZEOSCI zawodami zawodow
KWIECIEN
DZIEN ZIEMI Sprzatanie okolicy Wychowawcy, nauczyciele
przyrody, geografii
Tematyka godzin
wychowawczych
MAJ
KSZTALTOWANIE Tematyka godzin Wychowawca klasy,
POSTAW wychowawczych nauczyciele jezyka polskiego,
PATRIOTYCZNYCH I Uroczystos$¢ 3 maja nauczyciel biblioteki,
OBYWATELSKICH nauczyciel muzyki
ROZWIAZYWANIE Tematyka godzin
PROBLEMOW I wychowawczych
KONFLIKTOW
CZERWIEC

DZIEN PATRONA Inscenizacja o Irenie Wychowawca klasy,

Kosmowskiej nauczyciele jezyka polskiego,

DBANIE O ZDROWIE

DZIEN RODZINY

Praca z tekstem zrédlowym o
zyciu I. Kosmowskiej

Zajecia na godzinie
wychowawczej, z
psychologiem/pedagogiem,
projekt szkolny

Impreza $rodowiskowa z okazji
Dnia dziecka

nauczyciel biblioteki
Wychowawcy, pedagog,
psycholog
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Zaplanowane dziatania oparte rowniez o projekty i programy:
- Mileko i owoce w szkole
- Mali Wielcy Odkrywcy
- XVII edycja ogdlnopolskiego programu edukacyjnego Akademia Bezpiecznego Puchatka
- Kubusiowi Przyjaciele Natury
- Stowa majg moc
- Zdrowie z klasg
- Otworz si¢ na pomoc - gminny projekt ( cel - zwigkszenie §wiadomosci dzieci, mlodziezy
oraz dorostych w zakresie zdrowia psychicznego, profilaktyki wuzaleznien oraz
przeciwdziatania przemocy)
XIV. Zasady ewaluacji programu wychowawczo-profilaktycznego
Ewaluacja programu polega na systematycznym gromadzeniu informacji na temat prowadzonych
dziatan, w celu ich modyfikacji i1 podnoszenia skuteczno$ci  programu
wychowawczo-profilaktycznego. Ewaluacja przeprowadzana bedzie poprzez:
- obserwacj¢ zachowan uczniéw i zachodzacych w tym zakresie zmian,
- analize dokumentacji,
- przeprowadzanie ankiet wsrdd ucznidéw, rodzicoOw i nauczycieli,
- rozmowy z rodzicami,
- wymiang spostrzezen w zespotach wychowawcow 1 nauczycieli,

Program wychowawczo-profilaktyczny zostal uchwalony przez Rade Rodzicow przy Szkole
Podstawowej w Krasieninie na zebraniu w dniu 30 wrzesnia 2025 roku.
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	na rok szkolny 2025/2026 
	Program wychowawczo - profilaktyczny  
	Szkoły Podstawowej im. Ireny Kosmowskiej w Krasieninie 
	II.​Wstęp 
	III.​Cele programu wychowawczo-profilaktycznego 
	Cele szczegółowe: 
	IV.​Diagnoza 
	2.​Działania profilaktyczne: 
	IX. Działania podejmowane w bieżącym roku szkolnym na podstawie analizy wyników ewaluacji: 
	REKOMENDACJE: 
	●​W nowym roku szkolnym należy również zadbać, aby wszyscy rodzice zapoznali się z treściami programu wychowawczo-profilaktycznego - przeczytanie i przedyskutowanie wniosków i działań na nowy rok szkolny na pierwszym spotkaniu z rodzicami. 
	●​Należy nadal informować rodziców o działaniach realizowanych przez szkołę- np. w ogłoszeniach na Librusie, na stronie szkoły i zachęcić rodziców do zaangażowania w realizację działań wynikających z realizacji treści programu. 
	●​Należy wzbogacić program wychowawczo-profilaktyczny o więcej treści dotyczących: 
	-​bezpieczeństwa w Internecie w tym uzależnienia, cyberprzemoc;  
	-​nauka komunikacji bez agresji, savoir vivre na co dzień;  
	-​uczenia tolerancji, szacunku, akceptacji wobec innych, współpraca uczniów w osiąganiu celu 
	-​kontynuować edukację rodziców z zakresu kompetencji wychowawczych i radzenia sobie z sytuacjami trudnymi w domu, wsparcie dziecka w zdobywaniu wiedzy i umiejętności 
	●​Należy kontynuować profilaktykę zachowań agresywnych i przemocy wśród uczniów poprzez podejmowane projekty, działania angażujące młodzież np. Trzymaj formę, Duzi Małym, Harcerstwo, Wolontariat 
	●​Należy wzbogacić treści godzin wychowawczych o tematy związane z : 
	-​Akceptacja, integracja i współpraca w grupie rówieśniczej, klasowej 
	-​kontaktami i relacjami międzyludzkimi savoir vivre na co dzień 
	-​motywacją wewnętrzną, jak się uczyć, refleksja nad sobą 
	●​Wychowawcy powinni informować rodziców na zebraniu o tematach jakie zamierzają poruszać z uczniami na godzinie wychowawczej i przesyłać rodzicom Librusem swój plan wychowawczy 
	●​Należy zmobilizować rodziców do wypełniania ankiet, by w jak najlepszym stopniu dopasować ofertę szkoły do potrzeb uczniów/ rodziców. 
	●​Nadal należy informować rodziców o możliwości skorzystania z pomocy w zakresie doskonalenia kompetencji wychowawczych w formie spotkań i zebrań poprzez ogłoszenia na stronie szkoły, przez dziennik librus od wychowawcy. Specjaliści i wychowawcy zwracają uwagę, że rodzice częściej zgłaszają się po pomoc w tym zakresie w formie indywidualnych spotkań z psychologiem lub pedagogiem szkolnym, co wskazuje na zasadność kontynuacji spotkań indywidualnych z tymi specjalistami.  
	●​Należy dokładnie podkreślać temat i cel realizowanych zajęć na godzinach wychowawczych, aby uczniowie mieli świadomość jaką wiedzę i umiejętności nabywają. 
	●​Konieczne są dalsze działania dorosłych zmierzające do analizy problemu braku akceptacji dziecka przez grupę i praca albo z dzieckiem odrzuconym, jeśli brak akceptacji wiąże się z jego zachowaniem albo korekcja nieprawidłowego układu i postaw w zespole. Nauczyciele wychowawcy z pomocą pedagoga i psychologa szkolnego (jeśli jest taka potrzeba wsparcia) powinni dokonać takiej analizy na początku roku szkolnego w swoich klasach 
	Zalecenia i wskazówki do Programu wychowawczo-profilaktycznego uzyskane z diagnozy czynników chroniących i czynników ryzyka z diagnozy przeprowadzonej w ramach Laboratorium: Szkoła z klasą. 
	Do czynników chroniących możemy zaliczyć: 
	●​Kompetencje społeczno-emocjonalne 
	●​Wsparcie ze strony wychowawców i nauczycieli 
	●​Kontrola ze strony rodziców 
	●​Wspólne aktywności z rodzicami 
	●​Zaangażowanie w zajęcia pozaszkolne 
	●​Szeroka oferta zajęć pozalekcyjnych i specjalistycznych  
	●​Wsparcie ze strony specjalistów szkolnych – pedagoga, psychologa, nauczyciela wspomagającego 
	●​Rodzice wykazują dużą wrażliwość społeczną i angażują się w różnorodne akcje charytatywne i  działania na rzecz szkoły 
	●​Szkoła zdecydowanie nie akceptuje przemocy, stara się ją eliminować i reaguje na jej przejawy przestrzegając procedur i podejmując różnorodne działania profilaktyczne 
	 
	Czynniki ryzyka: 
	Psychologiczne: 
	●​niska samoocena, 
	●​brak odporności na stres, 
	●​brak lub niska motywacja do podejmowania wysiłku umysłowego i fizycznego, 
	Rodzinne: 
	●​Opuszczanie szkoły bez usprawiedliwienia za zgodą rodzica 
	●​Aprobata zachowań ryzykownych 
	●​Model zachowań ryzykownych w rodzinie 
	●​Brak czytelnych granic i norm przyzwolenie na uczestnictwo dziecka w sferach, do których nie jest ono przygotowane emocjonalnie i psychicznie – filmy z przemocą, scenami dla dorosłych, w nocnych godzinach, brak blokady rodzicielskiej na komputerze itp.) 
	Szkolne: 
	●​niski poziom integracji w klasach, 
	 
	Zalecenia i rekomendacje: 
	-​Zespół zaleca w ramach działalności stymulującej wzrost czynników chroniących: 
	-​Uświadomienie rodziców o szkodliwości przyzwalania na nieusprawiedliwione nieobecności w szkole 
	-​Korygowanie negatywnych wzorców zachowań, wzmacnianie i propagowanie pożądanych 
	-​Edukowanie na lekcjach przedmiotowych o szkodliwości substancji psychoaktywnych, prezentowanie postawy nauczyciela i dowodów naukowych jako czynnik chroniący 
	-​Kształtowanie pozytywnych wzorców oraz umiejętności radzenia sobie ze stresem 
	-​Rozbudzanie ciekawości poznawczej poprzez ciekawe prezentowanie treści nauczania oraz pozytywne zaangażowanie nauczycieli w ten proces. Psychoedukacja rodziców w tym zakresie.  
	-​zwiększenie poczucia akceptacji uczniów w społeczności szkolnej 
	-​integracja środowiska szkolnego 
	X. Zasady realizacji szkolnego programu wychowawczo – profilaktycznego obejmują: 
	●​powszechną znajomość założeń programu – przez uczniów, rodziców i wszystkich pracowników szkoły, 
	●​zaangażowanie wszystkich podmiotów szkolnej społeczności we współpracę w realizacji zadań określonych w programie, 
	●​respektowanie praw wszystkich członków szkolnej społeczności oraz kompetencji organów szkoły (dyrektor, rada rodziców, samorząd uczniowski), 
	●​współdziałanie ze środowiskiem zewnętrznym szkoły (np. udział organizacji i stowarzyszeń wspierających działalność wychowawczą i profilaktyczną szkoły), 
	●​współodpowiedzialność za efekty realizacji programu 
	 
	XI. Struktura oddziaływań wychowawczych 
	Dyrektor szkoły: 
	●​stwarza warunki dla realizacji procesu wychowawczego w szkole, 
	●​sprawuje opiekę nad uczniami oraz stwarza warunki​harmonijnego rozwoju psychofizycznego uczniów, 
	●​inspiruje nauczycieli do wdrażania innowacyjnych rozwiązań w procesie kształcenia, 
	●​stwarza warunki do działania w szkole lub placówce: wolontariuszy, stowarzyszeń i innych organizacji, w szczególności organizacji harcerskich, których celem statutowym jest działalność wychowawcza lub rozszerzanie i wzbogacanie form działalności dydaktycznej, wychowawczej, opiekuńczej i innowacyjnej szkoły, 
	●​współpracuje z zespołem wychowawców, pedagogiem, psychologiem szkolnym oraz Samorządem Uczniowskim, 
	●​wspomaga nauczycieli w realizacji zadań, 
	●​czuwa nad realizowaniem przez uczniów obowiązku szkolnego, 
	●​nadzoruje zgodność działania szkoły ze statutem, w tym dba o przestrzeganie zasad oceniania, praw uczniów, kompetencji organów szkoły, 
	●​nadzoruje realizację szkolnego programu wychowawczo-profilaktycznego. 
	 
	Rada Rodziców:  
	●​opracowuje i uchwala we współpracy z zespołem wychowawczym szkolny program wychowawczo-profilaktyczny, 
	●​uczestniczy w diagnozowaniu pracy wychowawczej szkoły, 
	●​uczestniczy w zebraniach organizowanych przez szkołę, 
	●​zasięga informacji na temat swoich dzieci w szkole, 
	●​współpracuje z wychowawcą klasy i innymi nauczycielami uczącymi w klasie, 
	●​dba o właściwą formę spędzania czasu wolnego przez uczniów. 
	 
	Rada Pedagogiczna: 
	●​uczestniczy w diagnozowaniu pracy wychowawczej szkoły i potrzeb w zakresie działań profilaktycznych, 
	●​zatwierdza do realizacji uchwalony przez Radę Rodziców program wychowawczo- profilaktyczny, 
	●​uczestniczy w realizacji szkolnego programu wychowawczo-profilaktycznego, 
	●​uczestniczy w ewaluacji szkolnego programu wychowawczo-profilaktycznego. 
	 
	Psycholog: 
	●​diagnozuje środowisko wychowawcze, 
	●​zapewnia uczniom pomoc psychologiczną w odpowiednich formach, 
	●​współpracuje z rodzicami uczniów potrzebującymi szczególnej troski wychowawczej lub stałej opieki, 
	●​zabiega o różne formy pomocy wychowawczej i materialnej dla uczniów, 
	●​współpracuje z rodzicami w zakresie działań wychowawczych i profilaktycznych, udziela pomocy psychologiczno-pedagogicznej rodzicom uczniów, 
	●​współpracuje z placówkami wspierającymi proces dydaktyczno - wychowawczy szkoły i poszerzającymi zakres działań o charakterze profilaktycznym w tym z poradnią psychologiczno-pedagogiczną. 
	 
	Pedagog specjalny: 
	●​rekomendowanie dyrektorowi działań w zakresie zapewnienia aktywnego i pełnego uczestnictwa dzieci i młodzieży w życiu przedszkola, szkoły  
	●​prowadzeniem badań i działań diagnostycznych związanych z rozpoznawaniem indywidualnych potrzeb rozwojowych i edukacyjnych oraz możliwości psychofizycznych uczniów lub wychowanków w celu określenia mocnych stron, predyspozycji, zainteresowań i uzdolnień uczniów lub wychowanków oraz przyczyn niepowodzeń edukacyjnych lub trudności w funkcjonowaniu uczniów lub wychowanków, w tym barier i ograniczeń utrudniających funkcjonowanie ucznia lub wychowanka i jego uczestnictwo w życiu przedszkola i szkoły, we współpracy z nauczycielami,  
	●​wspieraniem nauczycieli w:  
	-​rozpoznawaniu przyczyn niepowodzeń edukacyjnych lub trudności w funkcjonowaniu uczniów lub wychowanków, w tym barier i ograniczeń, utrudniających funkcjonowanie ucznia lub wychowanka i jego uczestnictwo w życiu przedszkola, szkoły,  
	-​udzielaniu pomocy psychologiczno-pedagogicznej w bezpośredniej pracy z uczniem lub wychowankiem,  
	-​dostosowaniu sposobów i metod pracy do indywidualnych potrzeb rozwojowych i edukacyjnych ucznia lub wychowanka oraz jego możliwości psychofizycznych,  
	-​doborze metod, form kształcenia i środków dydaktycznych do potrzeb uczniów lub wychowanków,  
	 
	XII. Wykaz form realizacji treści programu wychowawczo –profilaktycznego 

